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現在、湖水園が提供している障害者福祉サービスは、生活介護、施

設入所支援、短期入所です。 

生活介護は、定員が 50 名、常に介護を必要とする人に、昼間、入

浴、排泄、食事の介護等を行うとともに、創作的活動または生産活動

の機会を提供します。対象者は障害支援区分 4 以上。ただし、50 歳

以上の方は区分 3 以上です。 

施設入所支援は、定員 50 名、施設に入所する人に、夜間や休日、

入浴、排泄、食事の介護等を行います。対象者は、障害支援区分 4 以

上。ただし、50 歳以上の方は区分 3 以上です。 

短期入所は、定員が 2 名、自宅で介護する人が病気の場合等に、

短期間、夜間も含めて施設等で、入浴、排泄、食事の介護等を行いま

す。対象者は障害支援区分 1 以上の方です。基本的に定員は 2 名で

すが、空床がある場合は、空床分の利用が可能です。ただし、男女等

に分かれていますので、性別によっては利用できない場合がありま



す。 

 

施設の状況です。 

湖水園は、昭和 63 年 4 月に開設し、開設から 37 年が経っており

ます。所々に軽微な地盤沈下が見られ、壁のひび割れや配管類等に歪

みが生じており、その都度職員や業者による修繕を行っております。 

近年の大きな工事・修繕では、平成 23 年にスプリンクラー設置工事、

平成 26 年に屋上防水工事、令和 5 年にトイレ・浴室改修工事、令和

6 年に空調及び非常用発電設備改修工事、今年度は庁舎照明器具改修

工事と換気扇設置工事を行っております。 

今後も、必要な改修工事や修繕を適切に行い、施設の延命化を図る

ようにしていきたいと考えています。 

 

次に、利用者の状況です。 

令和 8 年 3 月時点での契約者数は 47 名（男性：29 名、女性：18

名）です。今年度は、4 月・5 月・6 月・2 月に退所があり、6 月・12

月・2 月に入所がありました。 

障害支援区分の平均は 4.96 です。 



平均年齢は 52.5 歳（男性：50.1 歳、女性：56.6 歳）、最高齢は女

性利用者で 76 歳、最若齢は男性女性ともに 25 歳です。60 歳以上の

利用者は 11 名、50 歳以上になりますと 34 名で、50 歳以上の利用者

が全体の 7 割以上（72.3％）を占めており、高齢化が進んでおりま

す。 

平均所在年数は 24 年５月、最長所在年数は男性女性共に 37 年 11

月、湖水園開設時から入所されている方は 4 名おられます。 

近年は、精神面の不調や高齢による体調不良での入院が増えており

ます。 

 

感染症状況ですが、令和 7 年度は 7 月と 10 月にコロナウイルス感

染症の集団感染が発生しました。幸い重症者はいませんでしたが、施

設内に感染症を持ち込まないよう、引き続き対策を行っております。 

 

各種行事につきましては、利用者の高齢化や感染症対策のため、地

域の方を呼んでの開催は行わず、利用者と職員のみで、規模を縮小し

て行っている状況です。来年度以降も、利用者の高齢化や感染症対策

のため、利用者と職員のみで、行う予定です。 



ドライブや個別レクについては、県内や中央西管内の感染症状況

を考慮しながら、行っていきたいと考えています。 


